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Цели и задачи освоения дисциплины: 

Цель курса «Психология кино» -  ознакомление  студентов с психологическими 
аспектами деятельности  режиссера как специфической деятельности и кинопроцесса в 
целом, в границах которого развертывается  творчество режиссера.  Поставлены  
психологические  акценты во  взаимоотношениях режиссера с другими участниками 
съемочной группы. Программа курса предусматривает  освещение  вопросов, связанных 
непосредственно с творческим процессом и его фазами (выбор литературной основы, 
подготовка сценария,  разработка сюжета, подбор актеров на роли, работа с оператором 
над изобразительным решением, монтаж и т.д.). Ставятся также вопросы, связанные с  
психологическими аспектами функционирования кино  как социального института, в 
частности, вопросы, касающиеся  реакций публики на  фильм, воздействия фильма и т.д.  
  Задачи дисциплины: 

- самоанализ и анализ происходящих событий и конфликтов (причины, 
составляющие компоненты, психологические портреты, аспекты 
взаимовлияния, типология и т.д.); 

- переживание и осознание эмоций и импульсов, разделение эмоционального 
переживания с персонажами (например, переживания утраты, отчаяния, страха, 
стресса и т.п.); 

- развитие индивидуальной культуры восприятия, самоощущения и 
самоидентификации, самореализации, понимания других людей, общения и 
других видов деятельности. 
 

 
Методические указания 

 
     Основные виды занятий – лекции, семинары, учебные просмотры фильмов, 
практические занятия, индивидуальная работа студентов. 
    Текущий и промежуточный контроль приобретаемых студентом знаний, умений, 
навыков и личностных качеств является необходимым элементом системы мониторинга 
качества образования. Контроль является инструментом измерения уровня учебных 
достижений. Он служит основным средством обеспечения обратной связи в учебном 
процессе, что необходимо как для стимулирования работы студентов, так и для 
совершенствования методики преподавания учебных дисциплин. Традиционные виды 
контроля осуществляются в трех основных формах: путем устного опроса, в виде 
практических работ; с помощью технических средств контроля.    
   Освоение материала дисциплины «Психология кино» студентами предполагает 
обязательную самостоятельную работу с источниками. Это необходимое условие 
подготовки к семинарским занятиям, контрольным и курсовым работам, зачётам и 
экзаменам.  Кроме того,  дисциплины кино требуют не только теоретической 
компетентности, но и достаточной осведомлённости в кино -  и  телепотоке, т. е. студенты, 
обучающиеся по специальности «Режиссура кино и телевидения» ,  должны быть в курсе 
последних событий в мире кино и телевидения. Это позволит им адекватно 
ориентироваться в современном кинопроцессе и проводить грамотные параллели между 
историческими пластами кино и новейшими тенденциями в развитии экранной культуры.   
     При изучении разделов и тем «Психологии кино»,  обращаясь к тому или иному 
литературному источнику, студент должен избегать соблазна  прочитать только отдельно 
взятые фрагменты страниц рекомендованных текстов, игнорируя целостное восприятие 
всей книги или статьи. Тем более что искусствоведческая  литература, а именно в ней 
содержится база знаний, необходимых будущим специалистам в области кино, не являясь 
учебником, не подлежит прямым отсылкам по главам, параграфам и абзацам. В этом 



смысле приемлем либеральный подход, в связи с чем студентам предоставляется 
определённая свобода в интерпретации того, что показалось им наиболее интересным в 
классических или новых  текстах о кино. Такой подход позволяет студенту мыслить 
самостоятельно и креативно, а значит успешно сдавать все виды аттестационных работ. 
 
Подготовка к семинарскому занятию 

Подготовка к семинарскому занятию включает в себя несколько этапов: 1) 
теоретический. Здесь происходит знакомство с рекомендованной литературой, 
оформленной в виде конспектов, рефератов, докладов;  

2) теоретико-практический. Помогает обогатить теоретические знания 
фактическим материалом. На этом этапе деятельности студенты фиксируют результаты 
исследований, подбирают практический материал (таблицы, графики, консультации, 
справки, аннотации); 

 3) презентационный. Позволяет студентам продумать тактику выступления перед 
аудиторией. 

При подготовке к написанию эссе необходимо придерживаться: 

 
• Полноты раскрытия основных понятий, связанных с предметом 

рассмотрения; 
• Системности сбора информации из источников; 
• К сопоставлению имеющихся различных точек зрения на предмет 

рассмотрения с собственным индивидуальным мнением;  
• Соотнесения собственного высказывания о предмете с базовыми 

теоретическими положениями избранной для эссе темы; 
• Аргументированности и убедительности собственной точки зрения, 

соответствующей  предмету рассмотрения;  
• Внутреннему смысловому единству и композиционно свободному стилю 

изложения. 
 
Кроме того, общей культуры письменной речи, а именно: 

 Отсутствию орфографических и синтаксических ошибок;  
 Лексически разнообразному и стилистически грамотному русскому 

литературному языку; 
 Отсутствию опечаток, сокращений слов (кроме общепринятых). 
 
Объём эссе:  5-7 страниц компьютерного текста (размер шрифта14), формат 

листа А4, междустрочный интервал 1,5; поля по левому и правому, верхнему и 

нижнему краю стандартные, предпочтительный стиль шрифта Times New Roman.  

 

Темы эссе согласовываются с преподавателем; срок сдачи эссе - неделя перед 

аттестацией. 

 

Рекомендуемая литература 

 

Основная литература:  
 

1. Петрушин, В. И. Психология и педагогика художественного творчества : учебное 
пособие / В. И. Петрушин. — 2-е изд. — Москва : Академический Проект, 2020. — 
490 с. — ISBN 978-5-8291-2817-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/132674  



2. Воденко, М. О.  Герой и художественное пространство фильма: анализ 
взаимодействия [Электронный ресурс] : учеб. пособие / М. О. Воденко ; Всерос. 
гос. ун-т кинематографии им. С. А. Герасимова. - М. : ВГИК, 2011. - 119 с. - 
Библиогр.: с. 117-118. - ISBN 978-5-87149-128-7 

3. Вишняков, С. А. Культура России в историческом ракурсе: архитектура, 
литература, живопись, музыкальное искусство, театральное искусство, 
кинематограф, современное культурное пространство [Электронный ресурс] : учеб. 
пособие / С. А. Вишняков. - М. : Флинта, 2012. - 60, [1] с. - (Русский язык как 
иностранный). - ISBN 978-5-02-037672-4 (Наука). - ISBN 978-5-9765-1117-0 
(ФЛИНТА) : б. ц. 

 

Дополнительная литература: 

1. Гук, А. А. История любительского кино-, фото- и видеотворчества [Электронный 
ресурс] : учеб. пособие / А. А. Гук ; Гук А. А. - Кемерово : Кемеровский 
государственный университет культуры и искусств, 2012. - 89 c. - Базовая 
коллекция ЭБС "БиблиоРоссика". - ISBN 978-5-8154-0234-8. 

2. Ершов, П. М. Режиссура как практическая психология. Взаимодействие людей в 
жизни и на сцене : Режиссура как построение зрелища / П. М. Ершов. - М.: Мир 
искусства, 2010. - 405 с. - (Золотой фонд режиссерской мысли). - Прил.: с. 375-398. 
- Библиогр.: с. 371-374. - ISBN 978-5-904407-04-9 : 592-02. 

3. Светлакова, Е. Ю.   Режиссура аудиовизуальных произведений [Электронный 
ресурс]: хрестоматия. Ч. 1 / Е. Ю. Светлакова ; Светлакова Е. Ю. - Кемерово : 
Кемеровский государственный университет культуры и искусств, 2010. - 207 c. - 
Базовая коллекция ЭБС "БиблиоРоссика". 

 

При осуществлении образовательного процесса по дисциплине используется 
следующая информационная справочная система: электронно-библиотечная система 
elibrary. 

Доступ в ЭБС: 

-  ЛАНЬ Договор с ООО «Издательство Лань» Режим доступа www.e.lanbook.com      
Неограниченный доступ для зарегистрированных пользователей 

- ЭБС ЮРАЙТ, Режим доступа www.biblio-online.ru   Неограниченный доступ для 
зарегистрированных пользователей 

- ООО НЭБ Режим доступа www.eLIBRARY.ru Неограниченный доступ для 
зарегистрированных пользователей 

- ЭБС Руконт Режим доступа https://lib.rucont.ru/ Неограниченный доступ для 
зарегистрированных пользователей 

- ЭБС Универonline. Режим доступа https://biblioclub.ru/ Неограниченный доступ для 
зарегистрированных пользователей 



- ЭБС IPR Smart https://www.iprbookshop.ru/ Неограниченный доступ для 
зарегистрированных пользователей 


